
Osobný profil lektorky: 

Mgr. Viera Holecová (*1968, Martin) 

 

Absolvované vzdelanie: 

 Gymnázium V. P. Tótha Martin (1982-86) 

 Pedagogická fakulta Univerzity Mateja Bella Banská Bystrica (1986-91) 

Magisterské štúdiu pedagogického smeru ukončené diplomom v aprobácii predmetov:                               

Pedagogika, Psychológia, Občianska náuka, Etická výchova.  

 Velký vúz Sever – poradenské a vzdelávacie centrum, z.ú. (akreditovaná vzdelávacia inštitúcia MŠMT 

ČR) (2023) Téma: Sebapoškodzovanie u detí a mladistvých 

 

Pedagogická prax: 

Združená stredná škola hotelových služieb a obchodu vo Zvolene (1994-2013) 

Zaradenie: Učiteľka všeobecno-vzdelávacích predmetov svojej aprobácie 

                    Koordinátorka Výchovy k manželstvu a rodičovstvu 

                    Preventista v oblasti sociálno-patologických javov u detí a mládeže 

                    Autorská spolupráca pri tvorbe školského vzdelávacieho programu aprobačných predmetov                 

                    Spolupráca s Metodickým centrom Banská Bystrica pre vzdelávanie v oblastiach praktickej 

a všeobecnej psychológie, sociálnej, vývinovej psychológie, psychológie dieťaťa a psychológie osobnosti. 

                    

MP Education, s.r.o. (akreditovaná vzdelávacia inštitúcia MŠMT ČR) (2014 – prebieha) 

Zaradenie: Lektorka výchovno-vzdelávacích programov pre žiakov základných a stredných škôl SR 

Realizácia prednášok pre žiakov o dospievaní, fyzických, psychických a vzťahových zmenách, o ochrane 

zdravia, telesnej a duševnej hygiene. 

 

Aktuálne sídlo lektorky:  

Zvolen 

 

   

 


